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Koordinerende udvalg for DUS landsdækkende kliniske retningslinjer indenfor 
benign urologi 

Der er i Regionerne, De Lægevidenskabelige Selskaber (LVS), DUS og blandt cheflægegruppen ønske om og 
fokus på etablering af nationale retningslinjer på det benigne område. Dette skal sikre ensartet behandling 
af høj kvalitet nationalt. Regionerne nedsætter snarligt et nyt Kvalitetsinstitut som skal supportere denne 
proces. DUS ønsker at vi i urologien skal være first-movers og udnytte dette momentum til at få lavet 
nationale retningslinjer på det benigne område.   

Det blev på DUS Store Retningslinjedag den 19. august besluttet, at der nedsættes et koordinerende udvalg 
for arbejdet med de fremtidige DUS landsdækkende kliniske retningslinjer. 

Udvalget anbefales at bestå af 5 medlemmer – optimalt med repræsentation af de 5 regioner. Herudover 
ønskes medlemmerne at repræsentere: 

1. DUS bestyrelse 
2. Cheflægegruppen 
3. Professorerne 
4. De uddannelsesansvarlige overlæger 
5. YDU 

Retningslinjearbejdet forventes at tage udgangspunkt i seneste opdaterede EAU Guidelines, ligesom der 
skal tages udgangspunkt i den retningslinjeskabelon der er anvendt i DMCG-regi og det eksisterende RKKP 
Retningslinjesekretariat. Herfra ligger tilgængelige manualer til udarbejdelse af retningslinjerne. 

Udvalget ønskes at varetage: 

• Definere hvad en klinisk retningslinje forventes at bestå af 
• Tilvejebringe den indledende kontakt til det nye Kvalitetsinstituts retningslinjekontor 
• Beskrive den økonomiske ramme for udarbejdelse af en retningslinje (antal frikøbstimer, antal 

personer, transport og lokaler). 
• I samarbejde med de eksisterende DUS udvalg og ekspertudvalg at koordinere arbejdet – herunder 

o Prioritere emner til retningslinjeudarbejdelse 
o Prioritere antallet af det realistiske antal påbegyndte arbejder 
o Koordinere tidsplanen for de enkelte arbejder 
o Sikre at udkastet til en retningslinje sendes i relevant høring – Cheflægekredsen samt 

berørte afdelingers teamansvarlige overlæger 
o Godkende retningslinjerne 
o Sikre tiltag til ensartet implementering af nye/opdaterede retningslinjer 
o Sammen med den aktuelle retningslinjegruppe at lave tidsramme for opdatering 
o Arbejde for at retningslinjearbejdet indtænkes i de yngre kollegaers uddannelse  

 
Til inspiration: https://www.dmcg.dk/Kliniske-retningslinjer/skabeloner-og-vejledninger/ 
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