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Forord til logbog 
 
Logbogen indeholder alle målbeskrivelsens kompetencer indenfor de 7 speciallægeroller. 
 
Logbogens formål er, at fungere som et juridisk dokument til registrering af opnåede kompetencer i 
uddannelsen til speciallæge. Den skal i hele uddannelsesforløbet opbevares af den 
uddannelsessøgende læge. 
 
Opnåede kompetencer bekræftes ved underskrift af den uddannelsesansvarlige overlæge. Ansvaret 
for dette kan delegeres til anden læge i afdelingen med vejlederfunktion. 
 
Når alle logbogens kompetencer er opnået og signeret, skal den uddannelsessøgende læge 
fremsende logbogen, sammen med bevis over godkendte obligatoriske kurser, til Sundhedsstyrelsen 
i forbindelse med ansøgning om autorisation. 
 
Når en ansættelse der indgår i et forløb ophører, opbevares kopi af logbogen hos den 
uddannelsesansvarlige overlæge i den pågældende afdeling.   
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Den medicinske ekspert 
 
Kliniske problemstillinger 
 
Efter afsluttet introduktionsuddannelse skal lægen kunne: 
 
Mål 
 

Kompetencen 
opnået. 
Dato og signatur 

Modtage, undersøge og vurdere urologiske 
patienter 

 

Skrive en struktureret journal, stille en tentativ 
diagnose og tilrettelægge et 
undersøgelsesprogram baseret på diagnosen 

 

Ordinere, tolke og handle på almindelige 
biokemiske, billeddiagnostiske og klinisk 
fysiologiske undersøgelser 
 

 

Diagnosticere og behandle almindelige 
postoperative komplikationer som fx blødning i 
hudrande og overfladisk infektion 

 

Diagnosticere, behandle og/eller visitere 
postoperative komplikationer som fx 
lungeatelektase, dyb venetrombose og 
lungeemboli  

 

Diagnosticere og initialt behandle patient i 
shock samt visitere til relevant behandler 
 

 

Skelne mellem forskellige former for sår 
 

 

Diagnosticere og behandle 
blødningsforstyrrelser, herunder ordinere 
tromboseprofylakse 

 

Behandle simple postoperative sår med 
kirurgisk drænage og forbindsskiftning 

 

Varetage postoperativ ernæring (enteral og 
parenteral), herunder behandle postoperativ 
kvalme 
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Kirurgiske færdigheder og procedurer 
 
Efter afsluttet introduktionsuddannelse skal lægen kunne: 
 
Mål 
 

Kompetencen 
opnået. 
Dato og signatur 

Navngive de almindeligste kirurgiske 
instrumenter og beskrive funktionen af dem 
 

 

Hensigtsmæssigt vælge kirurgiske instrumenter 
til en given situation og kunne anvende dem 
 

 

Hensigtsmæssigt vælge ligatur- og 
suturmateriale ved operationer 
 

 

Udføre hæmostase  
 

 

Suturere væv og hud 
 

 

Redegøre for principper og sikkerhedsregler ved 
elincision og elkoagulation 

 

Foretage elincision og elkoagulation, herunder 
kunne vurdere hvornår det er hensigtsmæssigt at 
anvende dem 

 

Behandle simple postoperative sår med 
kirurgisk drænage og forbindsskiftning 

 

Foretage den indledende 
diagnosticering og 
behandling af følgende tilstande: 
• Akut urinretention 
• Hæmaturi 
• Akut scrotum 
• Stensygdom 
• Urinvejsinfektion 
• LUTS 

 

Foretage cystoskopi med både 
stift og fleksibelt 
skop (B), samt tage biopsier og 
foretage elkoagulation og kunne 
evakuerer en blæretamponade (C) 

 

Foretage direkte pyelografi / 
anlæggelse af JJ 
kateter (C) 

 

Aflaste blæren (KAD, 
Topkateteranlæggelse, 
SIK) (A) 
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Mål 
 

Kompetencen 
opnået. 
Dato og signatur 

Assistere til åbne og 
laparoskopiske urologiske indgreb 

 

Foretage skrotale indgreb i såvel 
lokal bedøvelse som i general 
anæstesi( fx. Fiksatio testis, 
subcapsulær orchiektomi, 
vasectomi, hydrocele, 
spematocele) (C) 

 

Foretage incision af absces (B)  
Foretage operation for Phimosis 
(C) 

 

Indenfor tekniske kompetencer defineres følgende kompetenceniveauer: 
• D - Kunne assistere til 
• C - Kunne udføre superviseret 
• B - Kunne udføre selvstændigt med mulighed for umiddelbart tilkald 
• A - Kunne udføre selvstændigt 
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Kommunikator 
 
Efter afsluttet introduktionsuddannelse skal lægen kunne: 
 
Mål 
 

Kompetencen 
opnået. 
Dato og signatur 

Forelægge mundtlig eller skriftlig 
problemstilling vedrørende en patient til 
kolleger eller andet sundhedspersonale, på en 
sådan måde, at det kan danne baggrund for 
beslutning 

 

Kommunikere med sundhedsmedarbejdere på 
en sådan måde, at medarbejdernes roller er 
afgrænsede og informationen til disse er 
afpasset kompetence og ansvar således at der 
gives enslydende meddelelæser til patienter og 
pårørende  

 

Informere patienter og pårørende om kirurgiske 
procedurer (inkl. invasive undersøgelser), 
herunder om forventelig effekt, normale per- og 
postoperative forløb, bivirkninger, 
komplikationer og risici – på et niveau og i en 
detaljeringsgrad som er tilpasset den enkelte 
patient, og sikre forståelse af informationen 

 

Informere patienter om klagerettigheder, 
klageveje og klagemuligheder 
 

 

Situationstilpasset informere om dødsfald, 
herunder om regler for obduktion og 
organdonation 
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Samarbejder 
 
Efter afsluttet introduktionsuddannelse skal lægen kunne: 
 
Mål 
 

Kompetencen 
opnået. 
Dato og signatur 

Samarbejde med kolleger og andet 
sundhedspersonale, herunder kunne søge råd 
hos kolleger og andre i eller uden for 
organisationen 

 

 
 

Leder/administrator 
 
Efter afsluttet introduktionsuddannelse skal lægen kunne: 
 
Mål 
 

Kompetencen 
opnået. 
Dato og signatur 

Redegøre for lovgivningen i lægevirksomhed 
inkluderende kirurgisk virksomhed 
 

 

Anvende relevante administrative regler og love 
i egen arbejdspraksis 

 

 
 
 

Sundhedsfremmer 
 
Efter afsluttet introduktionsuddannelse skal lægen kunne: 
 
Mål 
 

Kompetencen 
opnået. 
Dato og signatur 

Rådgive om tiltag, der kan forebygge/forbedre 
en given patients tilstand 

 

Anvende reglerne for anmeldelse af 
bivirkninger og sygdomme 
 

 

Anvende sociallovgivning og sociale 
hjælpeforanstaltninger i den enkelte patients 
tilfælde 
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Akademiker 
 
Efter afsluttet introduktionsuddannelse skal lægen kunne: 
 
Mål 
  

Kompetencen 
opnået. 
Dato og signatur 

Foretage litteratursøgning 
 

 

Kritisk vurdere videnskabelig litteratur og 
lærebøger, herunder uddrage essensen heraf  

 

Identificere, formidle og argumentere et 
videnskabeligt budskab til kolleger og andet 
personale 

 

 
 

Professionel 
 
Efter afsluttet introduktionsuddannelse skal lægen kunne: 
 
Mål 
 

Kompetencen 
opnået. 
Dato og signatur 

Etablere, fastholde og afslutte en lægefaglig 
relation til patienter og pårørende 
 

 

Varetage etiske spørgsmål i klinisk praksis, 
såsom videregivelse af oplysninger, indhentning 
af informeret samtykke, og overholdelse af 
tavshedspligt 
 

 

Udvise professionel personlig og interpersonel 
adfærd 

 

Handle i balance mellem faglige og personlige 
roller, herunder kunne administrere egne 
ressourcer 

 

Erkende egne personlige, faglige og etiske 
grænser 

 

Udvise praktiske kirurgiske evner svarende til 
introduktionslægeniveau 
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